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U.0. Igiene della Nutrizione
Responsabile: Dott.ssa Paola Palmieri
Via Campana 225 pozzuoli (NA)
Tel. 081/8552607 FAX 081/85524445

REGIONE CAMPANIA
AZIENDA SANITARIA NAPOLI 2 NORD
DIPARTIMENTO di PREVENZIONE

Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione i @ ME § m ) Q m m N 3 o WQ

Direttore: Dott. Luigi Castellone

Il www.ashapoliZnordit - info@aslnapaliZnord.it

COMUNE DI VILLARICCA MENU SCUOLA MATERNA

INVERNALE
| ISETTIMANA |  IISETTIMANA _ " IIISETTIMANA | IVSETTIMANA __J

- Pasta alla bolognese Pasta e fagioli Pasta alla bolognese Riso al sugo
LUNEDI Formaggio filato o Fesa di tacchino al Bastoncini di pesce Spinacina di pollo
, philadelphia forno Insalata mista
Purea di patate Carote a fili

Pasta e lenticchie Focaccia al pomodoro Pasta e ceci Pasta e lenticchie
- MARTEDI Bastoncini di pesce Formaggio filato o Prosciutto cotto Arista di maiale al
, | Carote a fili Philadelphia Mais dolce forno

Riso con passato di

Insalata mista

pasta e patate

Riso al sugo

Purea di patate

Pasta al forno

MERCOLEDI verdura Roast-beef Cotoletta di pollo con Prosciutto cotto
- . Crocchette di pollo Insalata verde patate brasate Carote all'insalata
Mais dolce

- GIOVEDI

Pasta alla pomodoro
Arista di maiale
Patate al forno

Gnocchi al sugo
Bastoncini di pesce
Spinaci lessi

Pasta e fagioli
Formaggio filato o
philadelphia
Fagiolini all'insalata

Pasta e patate
Bastoncini di pesce
Mais dolce

: Pasta e patate Sartu di riso Pasta al pomodoro Focaccia al pomodoro
VENERDI Prosciutto cotto Petto di pollo al forno Polpettone al forno Formaggio filato o
Insalata verde Mais dolce Carote a fili philadelphia

Fagiolini all'insalata

Tutti i giorni un panino di gr. 50, acqua oligominerale ml. 500 e frutta di stagione gr. 150 .
Olio extravergine di oliva gr. 10. Sale iodato g.b)



